
2010年於日本舉辦之聯合國第十屆生物
多樣性公約締約國大會啟動《里山倡議國際
夥伴關係網絡（以下簡稱IPSI）》，提出里
山指的是高山與平原之間，森林、社區與農
業生態系構成的地景，倡議實現社會與自然
和諧共生的理想，以永續利用的方式來管理
土地和自然資源，達到兼顧生物多樣性維護
與資源永續利用的願景（鄭伊娟，2016）。

大安溪發源自雪山山脈，全長約 98 公
里，流經苗栗縣泰安鄉梅園村，進入臺中市
和平區雪山坑，形成一段長達 20 公里的美
麗溪谷，沿途溪谷寬廣，風光明媚。泰雅北
勢族群自古在此沿溪定居，包括泰安鄉的天
狗、梅園、大安、永安、象鼻、士林及和平
區的雪山坑、達觀、竹林、烏石坑、雙崎等
部落，自古以來居民生活與大安溪有著非常

緊密的關係。然人口外流，與自然共生的傳
統知識逐漸流失，甚至常有林政案件的發
生，要如何振興山村經濟及維繫原住民智慧
成為當前重要課題，里山倡議提倡的照顧農
村、協助農村、培力農村，除了可保有傳統
知識與文化，也可順勢提升農業生產力，以
善待土地的方式，營造安全無虞的生活。

 大安溪沿線部落民俗植物盤點 大安溪沿線部落民俗植物盤點

原住民族依傳統慣習維繫部落的秩序，
並以傳統智慧維繫生態的平衡。 原住民傳
統知識、智慧與自然生態之間所建立的和諧
關係，向來在自然資源永續利用及生物多樣
性上扮演了重要的角色，為了解原住民對傳
統民族植物應用方式加以保存及有效推廣，
兼顧自然資源保育及增加原住民經濟收入來
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東勢林區管理處大安溪
沿線部落合作實務案例分享

撰文 ｜ 彭馨慧（林務局東勢林區管理處技正／通訊作者）
陳映璇（林務局東勢林區管理處技士）
張弘毅（林務局東勢林區管理處處長）



源，東勢林區管理處（下稱東勢處）委託專
業團隊透過耆老深度訪談，對該區部落民俗
植物進行盤點，節錄部分成果如下：

	•傳統食材以金針菇、野香菇、百香果、
樹薯為主，還有一些草藥，像九股藤、
葛藤等等，以及愛玉子。

	•剛搬遷到這個地方時主要的食物是小
米，另外一種食物是鵝菜（yahou），
比較常吃的是龍葵（waˋsi）跟刺蔥
（daˋna）。藥用植物主要以葛藤為
常用的刀傷植物、建築用則以桂竹、櫸
木、檜木為主。

	•部落目前就祭典來說，擺飾的話會用到
山棕葉，會用來作圍籬，慶典要打年糕

的時候會拿芭蕉葉裝食物，芭蕉葉就像
盤子一樣。」葛藤、九股藤則是常用的
外傷植物，黃藤是生活中用途很廣且重
要的材料。	

	•從前主要的作物有小米、地瓜、芋頭。
以前主要都是靠採愛玉子來增加生活的
收入；我媽媽他們織布也都自己來，當
時沒有電，就用竹子跟山上的木頭做一
臺織布機來織布，當時很窮買不起衣
服，我們都自己編苧麻材質的衣服穿。

	•常用來食用的野菜包括龍葵、昭和草、
鵝菜、刺蔥「答那」、蕗蕎、山芹菜，
山芹菜與桂竹筍同煮非常美味。山蘇燙
好沾鹽巴配酒、黃藤心等皆可入菜。葛
藤、九股藤也是常用的刀傷藥。

山蘇林
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	•我們做房子的話都是蒐集些比較堅硬跟
穩固的素材，像是比較實心的木頭，像
是櫸木類的，還有肖楠跟檜木、我們以
前沒有鐵絲都是用黃藤固定；此外也會
上山採野蜜、靈芝與族人分享。

透過傳統民族植物資料庫盤點，部落認
為具經濟發展潛力的植物為段木香菇、愛玉
子、昭和菜、鵝菜、樹豆、牛樟芝、九股藤
等，為利於傳承，將成果於2018年彙集成
「解開泰雅族植物密碼」一書出版，據以促
成部落在參與過程中共同邁向森林資源之永
續經營，符合近年來國際自然資源經營管理
強調與在地居民建立夥伴關係的趨勢，也利
用在地智慧與傳統知識提供在地居民就業機
會改善經濟條件。

大安溪沿線部落生態旅遊資源盤點大安溪沿線部落生態旅遊資源盤點

盤點部落民俗植物短期目標係為保存生態
智慧、文化記憶，長期目標則以植物資源為
基礎，配合生態旅遊販售，以提高山村地區
居民福祉，將建立惠益回饋部落。

是以，在民俗植物盤點後，即展開部落
周遭的生態旅遊資源盤點工作，發現該區有
豐富的水文及生態資源，其中上游的烏石坑
溪、雪山坑溪、觀音溪、竹林溪等支流，已
由臺中市政府公告為封溪護魚禁漁河段，並
由桃山、雙崎、竹林等社區發展協會組成巡
守隊不定時前往查看，以保全當地臺灣間爬

岩鰍、臺灣鏟頷魚、臺灣石 、花鰻鱺等魚
種及溪流的生物多樣性。

生態旅遊資源則包括象鼻吊橋、士林大
壩、巨人之手、噴泉遺跡、山蘇林秘境、白
布帆大橋、團統竹屋、埋伏坪步道、苧麻
園、「雪山花園農場」遺址等，其中山蘇林
位於和平區與苗栗交界處，約50公頃的原
始林，是泰雅族的傳統領域。林相以臺灣櫸
為主，林內有滿地的姑婆芋與藤蔓，山蘇則
高高掛在樹幹上，布滿整座森林，為多部電
影場景之一，賽德克巴萊、孫悟空大鬧西遊
記、山的那一邊都在此取景，因為沒有明顯
的指標，成為桃山部落的秘境景點。埋伏坪
步道位於臺中市和平區雙崎部落，緊鄰大安
溪與支流觀音溪，昔日是泰雅族北勢群族人
巡山護水之獵徑，可俯瞰雙崎部落及大安溪
風光，高點可望尾文坑山、觀音溪河階，步
道多行走在稜線上，途中有日治時期的古
圳、青剛櫟老樹、栓皮櫟老樹、大櫸樹等景
點。

區內14家餐飲及住宿商家、公車及停車
場等，透過現有自然、歷史、部落文化、人
文景點，住宿、餐廳、部落市集等資源的盤
點，規劃含森林資源永續利用之生態旅遊遊
程，配合林產產業發展輔導及部落人員培力
計畫，實際規劃、宣傳及執行生態旅遊，以
實踐國際生物多樣性公約所推動的「里山倡
議」精神，兼顧山村生活、生計、生態，三
生一體的合作共榮模式。
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部落合作培力—林下經濟部落合作培力—林下經濟

除民俗植物及生態旅遊資源盤點外，為
提振山區社區的經濟，與部落合力推動「林
下經濟」來增加部落族人的收益，「林下經
濟」是利用林地內的生態與環境特性，在林
下栽植合適的耐陰性森林副產物，在不砍伐
林木的情況下，充分利用土地資源及兼顧產
業的發展，正是一兩全其美的方式，正如里
山倡議照顧農村、協助農村、培力農村的訴
求，除了可保有傳統山村風貌，也可順勢提
升農業生產力，以善待土地的方式，營造安
全無虞的生活環境。而山村經濟活化後，不
僅能帶動部落社區的投入與認同，更於增加
族人收入，減少因經濟因素所產生的濫墾盜

伐，達到與土地共生共榮之永續境界。 

為讓部落了解林下經濟的操作，東勢處
委託辦理段木香菇、金線連、養蜂等教育訓
練課程，安排標竿學習參訪，並於和平區達
關段土地，設立約80平方公尺段木香菇示範
區，輔導社區建立栽植、管理、採收等流程
及培育在地技術人力，香菇產出後，再由專
業團隊輔導，評規劃產品包裝設計及販售行
銷策略。

部落合作—林產物利用部落合作—林產物利用

苗栗縣泰安鄉大安部落位在雪山山脈西側
山麓下，大安溪中上游，自祖先遷徙至今，

部落地圖

 

台
灣
台
灣
林林
業業    

4747
卷卷
55
期期
38

東勢林區管理處大安溪沿線部落合作實務案例分享



生活逐漸漢化，已漸失傳統文化及技能。東
勢處特與大安部落合作提供鐵杉、紅檜、肖
楠等國有林產物，供部落製作木製桌椅、家
徽信箱及部落入口意象。

為凝聚部落意識，彰顯泰雅文化精神，
部落利用漂流木製作部落意象，融入自然地
景，彰顯部落與自然相依共存的精神。在傳
統泰雅族部落，穀倉與族人的生活緊密相
連，豐饒的收穫、巨大的穀倉也象徵部落的
興旺，為恢復家徽傳統，大安部落將穀倉意
象融入設計作成家徽信箱，置於各家族門

口；而桌椅則供部落居民參與傳統祭儀、生
命禮俗及部落會議等場合使用，將泰雅族傳
統文化融入生活，作為部落的特色與精神指
標。

與大安部落的合作不但可以振興部落傳統
文化及精神，遊客更可透過部落意象感受原
民部落風情，也體驗國產材的溫度與美好。

黑熊友善部落黑熊友善部落
—麻必浩及桃山部落—麻必浩及桃山部落

2020年10月救援野放編號711的
臺灣黑熊，從2020年12月下旬開
始，移動路線一路往果園與聚落移
動，在12月下旬到110年1月23日
時陸續滋擾了大安溪沿線的麻必浩
及桃山部落4處農園，破壞入侵鐵
皮農舍及工寮，破壞冰箱及櫥櫃，
食用農民儲備食物及狗糧，入侵雞
舍吃雞及飼料等。期間受滋擾的農
民及部落積極配合東勢處進行防治
及驅離，17名部落居民協助移除原
本於果園周遭為防治獸害而設置的
200多具陷阱、4處受滋擾的農戶發
現熊蹤都第一時間通報並收起農舍
周邊的食物、配合東勢處架設震撼
彈、自動相機監測，部落居民甚至
與森林護管員組隊以不傷害黑熊的
方式進行驅趕，日夜於部落、果園
間奔波巡護，希望將711黑熊趕離

▲ 將臺灣黃藤仔細剖好的藤片，細細編織成男人的背籃
（Tokan）（麻必浩部落提供）

▼ 黑熊友善部落頒獎照片
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部落範圍、回到保護區得到雙贏的結果。也
因每日進行追蹤巡護，在2021年1月23日大
規模的驅離行動中，即時發現711黑熊誤中
防治獸害的陷阱，讓東勢處能立即啟動救援
工作，將711黑熊救援送往特生中心低海拔
試驗站醫療照養。為感謝部落積極參與，願
意創造人熊共榮的友善環境，於2021年2月2
日由林務局局長林華慶親自於桃山活動中心
表揚2處黑熊友善部落、4處積極通報及防治
的農舍及17名協助移除陷阱的居民，部落居
民共80人熱情參與。

共創美好—社區林業計畫共創美好—社區林業計畫

自2003年以來，三叉坑、竹林、香川、
達觀、麻必浩、大安等部落即持續向東勢處
申請社區林業計畫，其中計畫內容多元廣
泛，包括部落周遭之林野巡視、生態資源調
查、傳統技藝復興等。

大安部落於2020年辦理「大安部落傳統
植物利用文化振興計畫」，透過課程研習，
教導大家如何辨認部落植物，學員也互相分
享各種植物利用方式，藉由學習及交流找回
過去部落傳統文化。此外，部落更進一步進
行苧麻、樹豆、土綠豆及薯榔等傳統作物之
復育，從整地到種植皆由居民合力完成；並
配合部落每年8月的祖靈祭，居民們利用所
栽種的傳統作物，製作泰雅族創意料理。

麻必浩部落位於苗栗縣泰安鄉，居住著

一群充滿熱情的北勢群泰雅族人，有感於過
去家戶熟捻的尋常技術逐漸失落，因此與東
勢處攜手，2021年透過「麻必浩部落頭目
─高春輝（Tali Wasaw）「藤編」的記憶&
技藝」計畫的執行，齊心找回傳統的藤編技
藝，由部落最精通藤編的老頭目親自傳授指
導。採取自林間刺人的黃藤，精心處理、剖
切成條，再耐心編織成型，編成藤籃、背籃
（Tokan、Kisi），甚至搭建長長的藤橋，
是泰雅部落傳統的技藝與記憶。

結語結語

大安溪沿線部落過去常因山林資源的利
用而與林務局多有衝突，究其原因除了相關
法規忽略了原住民傳統文化慣習及自然資源
的權利外，由於山村經濟的困難，也助長了
少部分族人與外界勾結盜伐林木的風氣；而
第一線的林務同仁缺乏對部落歷史文化的理
解，加深了雙方的對立與隔閡，透過彼此合
作對自然及生態旅遊資源的盤點作為起點，
不僅縫合彼此關係，也重新喚起部落傳統文
化及生態智識的記憶。而管理機關與部落再
透過山林巡守、林下經濟、生態旅遊等工作
的緊密合作，深化彼此夥伴關係，必能朝向
山林永續的理想邁進。

（參考文獻請逕洽作者）
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