
撰文 ｜ 蘇淑娟（國立臺灣師範大學地理學系教授／通訊作者）
林育加（國立臺灣師範大學畢業生）

關於GEOfood關於GEOfood

聯合國教科文組織（UNESCO）倡議的
地質公園（Geoparks）引起人們對地球環
境和地質襲產（Geo-heritage）的重視，
至今已有177個聯合國教科文組織之全球地
質公園（UNESCO�Global�Geoparks，簡稱
UGGs）；UGGs精彩的不僅止於地質與地
景，其社會與文化的環境意涵更是亮點，例
如在地質與地形環境的基礎骨幹之上，發展

出來的物種、生態、棲地、生活環境、社會
文化等血肉，不但容易理解，也是地質公園
回應永續發展的社會與經濟面向。地質、地
形環境上所衍生的生態環境與社會文化比一
般認為生硬的地質科學更具生活意涵，易於
啟發人地關係以及人對環境的責任的思考。
地質公園的社區與社群，於深化地質公園的
社會化過程，發展出以生活尺度理解或賞析
地質公園、創造以在地風土物產和食物為凝
聚社會關係的焦點，是推動地質公園的催化
劑；GEOfood即是如此概念的倡議品牌，它
以地質公園、人、自然與食物為焦點�，定
義土地上的襲產與傳統知識對生活飲食的意
義，旨在促進永續的農業和食物生產地，提
高地質公園的土壤與水資源的合理利用、地
質（理）多樣性、景觀以及對整個自然和文
化遺產的認識。

地質公園GEOfood品牌重視人、自然與食物
資料來源：�https：//GEOfood.no/

TTFFJJ
2020
2222
FebFeb

33

TTFFJJ
2020
2222
FebFeb

33

專
輯
企
劃

全球GEOfood計畫的推動
舌尖上的風土與永續發展

48-1 3校.indd   3348-1 3校.indd   33 2022/3/18   上午6:012022/3/18   上午6:01



撰文 ｜ 蘇淑娟（國立臺灣師範大學地理學系教授／通訊作者）
張育加（國立臺灣師範大學畢業生）

關於GEOfood關於GEOfood

聯合國教科文組織（UNESCO）倡議的
地質公園（Geoparks）引起人們對地球環
境和地質襲產（Geo-heritage）的重視，
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啟發人地關係以及人對環境的責任的思考。
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地質公園、創造以在地風土物產和食物為凝
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高地質公園的土壤與水資源的合理利用、地
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在地質環境條件之上，長出來的有形的
與無形的物質環境與社會文明，不但凸顯環
境地質，也體現地球母親對社會的影響，更
擺脫狹隘解讀地球環境與地質之背景意涵。
在自然與人文環境互為主體相輔相成的邏輯
下，GEOfood倡議聯結在地食物與地質遺
產，聚焦地質襲產及地方生活方式的關係，
以GEOfood品牌化地方的風土物產，提醒消
費者食物生產與地理多樣性之間的關係，也
體現環境的生態系服務對社會生活的重要。

而地質和土壤母質與生態棲地、食物生
產和永續發展之連結，更可從食物里程、碳
足跡、生活方式、文化特性、生產棲地的保
育、社會文化的保存、社會關係的維繫、飲

食的文化功能、飲食作為慶典等，深化理解
在地食物於地質公園的意義，是故GEOfood
有其研究、教學與實踐的（科學）方法。目
前有28個UGGs正在實踐GEOfood計畫，它
們持續建置標準化的程序、指南、傳播材料
和其他工具，積極於評估、實施和評價結
果的方法（Gentilini,�2014;�Rodrigues�et�al.,�
2021），將推廣GEOfood成果在科學界及
UGGs的全球網絡（GGN，Global�Geoparks�
Network）廣為傳播�。

GEOfood倡議之發展過程GEOfood倡議之發展過程

GEOfood始於挪威的岩漿全球地質公
園（Global�Magma�Geopark），公園接

What are UNESCO Global Geoparks?
New UNESCO destinations of the XXI century, they are 
territories with landscapes and sites of an international 
geological significance where can be understood and read 
the “Memory of the Earth”. With their holistic concept, 
UNESCO Geoparks are linking and promoting their geological 
heritage with all their territorial heritage: natural, cultural, 
intangible and thus to develop new policies of sustainable 
development for the direct benefit to its local population.

United Nation sustainable development 
goals and Unesco Global Geoparks 
The 17 sustainable development goals and 169 targets  
demonstrate the scale and ambition of this new universal  
agenda. The goals and targets will stimulate action in the  
following areas of critical importance  for  humanity and  
the planet. UNESCO Global Geoparks are cooperating to  
the achievement of these goals, specially: 
• Goal 4: They educate and create awareness  
 on sustainable development and lifestyles.  
 They teach the local communities and visitors  
 to live in harmony with nature
• Goal 12: Through educational activities awareness  
 is raised on the issue and people are provided with  
 knowledge to mitigate and adapt to the effects of  
 climate change. 

How Geoparks provide an integrated 
sustainable development for the 
direct benefit of its local population:
• Embracing good practices for increasing the awareness  
 about citizens on climate change and related issues. 
• Following environmental “green” practices during  
 our daily activities.
• Empowering local communities though  
 educational activities. 
• Supporting the valorization of local food products  
 linked with unique cultural farming traditions.
• Developing environmentally friendly authentic  
 tourist activities involving local businesses. 

Local food and local  
economy development 
There is a general consensus that local food systems and 
shorter food supply chains are to be encouraged, supply 
chains assist in retaining more money in the local economy 
by minimising the number of intermediaries between 
grower and consumer, allowing farmers to capture a higher 
percentage of the farm-value share. 

Furthermore, bringing consumers closer to the producers 
of their food helps to increase awareness of how food is 
grown, and how this impact on the environment: which 
is what we like to gain with GEOfood brand developed by 
Magma UNESCO Global Geopark. Much information can  
be found in the GEOfood MANIFESTO. www.geofood.no 

What is UNESCO?
UNESCO is the “intellectual” agency of the United Nation 
(United Nation Educational, Scientific and Culture 
Organization). Its main role is to seek peace promoting  
the cultural heritage, increasing the intercultural dialogue,  
to improve education and to increase sustainable 
development processes around the world.

UNESCO is developing actions focused on 8 main themes:

The GEOfood VISION
Behind the GEOfood brand lies a clear philosophy:  
the support to local communities, the holistic and  
bottom-up approach which characterizes the UNESCO 
Global Geoparks is also the core of the GEOfood brand.

The GEOfood brand has its routes within the  
UNESCO Global Geoparks and it can be used only 
in such UNESCO designated areas.

GEOfood aims to be in use in at least 30 % of the UNESCO 
Global Geoparks in Europe by end of 2023, and the 10 %  
of Geoparks in the rest of the World by 2025.

The GEOfood MISSION
GEOfood’s mission is to support the sustainable 
development of local communities, increasing the 
actions towards the achievement of the UN Sustainable 
Development Goals. GEOfood aims to operate within the 
UNESCO Global Geoparks values and bottom-up approach. 

What is GEOfood

What is GEOfood?
GEOfood is sustainable local food from a unique  

geological area. It is the official brand of food produced  
in a European UNESCO Global Geopark. Only a recognized  

UNESCO Global Geopark is allowed to use the  
GEOfood brand and criteria.

To achieve the credit to call your product GEOfood  
you must be able to confirm that the food is produced  

inside a Geopark, and you must be able to tell the story  
of the product and the geological area it is produced in.

Visit our 
website

geofood.no

Sustainable local food  
from unique geological areas

• Education
• Freedom of expression
• Heritage protection
• Learning live together

• Building knowledge society
• One planet, one ocean
• Science for a sustainable future
• Preventing violent extremism
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受Norden�Fund-KreaNord基金會以27萬
歐元支持，於2014年3月至2016年6月進
行GEOmenu計畫（Thjømøe�&�Gentilini,�
2014），以創意加值整合在地食物和地質旅
遊，促進北歐國家地質公園的獨特在地食物
體驗並推廣地質公園。當時GEOmenus的作
法有：
⑴�每個地質公園開發三個在地菜單
⑵�開發北歐國家的通用菜單
⑶�建立在地食物和地質（地理）旅遊與中
小企業密切的夥伴關係

⑷�為EGN-GGN開發菜單

GEOmenu計畫積極提醒北歐全球地質
公園進行盤整調查在地風土物產、發展具
地方環境與文化傳承的GEOmenus，積極
規劃合作夥伴以研討會分享在地菜單的
發展。在兩年計畫推動期間，除了挪威
岩漿全球地質公園外，北歐合作夥伴尚
有丹麥Odsherred全球地質公園（Global�
Odsherred�Geopark）、芬蘭Rokua全球地

質公園（Global�Rokua�Geopark），以及冰
島Reykjanes全球地質公園（Global�Reyk-
janes�Geopark）。兩年實驗計畫後，挪威
成為GEOfood註冊品牌之主而由岩漿地質公
園持續擔任推手，其經驗成果於2015年成為
UGG官方制定GEOfood之標準。在UNESCO
推動下，歐盟對GEOfood的支持不餘遺力，
例如2018—2023即以2億歐元，推動守護地
質襲產、地質（理）多樣性、生態系服務、
風土食物生產及永續環境的共同發展計畫。

GEOfood是UGGs的在地食物和餐廳的官
方品牌，唯有受認可的UGGs才能以專有的
標準使用GEOfood品牌；挪威的岩漿地質
公園是申請GEOfood會員資格的承辦者，
一旦採納GEOfood品牌，該公園就有責任
在區域內正確使用和發展GEOfood品牌。
以挪威岩漿地質公園為例，公園經營組織與
埃格松德市的兩家餐廳簽署協議（Gentilini,�
2017），授權餐廳使用GEOfood標準提供
區域內材料製作的菜餚，提高人們對地質襲

產和地理多樣性對糧食
生產影響的認識，以減
少食物消費的碳排放，
增進在地風土物產之價
值、加強產業的合作、
創造新的就業機會，體
現融整環境、社會、經
濟永續發展支柱的結
合。

Reykjanes  Reykjanes  
GeoparkGeopark

Rokus Rokus 
GeoparkGeopark

Odsherred Odsherred 
GeoparkGeopark

MagmaMagma
GeoparkGeopark

▲ 北歐四國開拓GEOmenu夥伴全球地質公園TTFFJJ
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標準使用GEOfood品牌；挪威的岩漿地質
公園是申請GEOfood會員資格的承辦者，
一旦採納GEOfood品牌，該公園就有責任
在區域內正確使用和發展GEOfood品牌。
以挪威岩漿地質公園為例，公園經營組織與
埃格松德市的兩家餐廳簽署協議（Gentilini,�
2017），授權餐廳使用GEOfood標準提供
區域內材料製作的菜餚，提高人們對地質襲
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少食物消費的碳排放，
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GEOfood推動之初，宣傳推廣極為重要。
2013年以來，岩漿地質公園主導向歐洲地質
公園網絡會議（EGN）、全球地質公園網絡
會議（GGN）宣導風土食物，於2015年向
聯合國教科文組織的巴黎總部遊說，並積極
於2015在米蘭的世界博覽會推廣GEOfood
與GEOmenu�（Gentilini,�2017）。從地質公
園由下而上的社會性而言，宣傳活動是推廣
的關鍵；因社會感染力與跨國網絡會議的成
就，截至2021年底全球有28個GEOfood品
牌的全球地質公園，包括歐洲20個、北美2
個、南美2個、亞洲3個（南韓2個與馬來西
亞1個）、中東1個（伊朗）�。

UGG�GEOfood品牌由八個概念定義，主
張GEOfood應依據土地襲產與傳統古老知識
來定義在地風味或風土品味，以由下而上的

價值感落實在地實踐，提供訪客獨特的旅遊
經驗，帶領訪客體驗在地本真的有形的與無
形的地質襲產與飲食傳統，豐富訪客的身體
與心靈享受。GEOfood作為一個在地品牌，
一般不採納添加化學成分或來自外地的物質
與標籤，品牌專屬於有授權的UGGs區域，
意味GEOfood亦傳達支持地質公園的在地
永續農業的傳統實踐，遵循採用無害自然的
永續農耕，回應全球農業和社會的挑戰，俾
利提高正確使用土壤的認知與實踐，體現一
方風土與環境地質基礎和社會文化共構的關
係。GEOfood促進UGGs區域發展、食物倡
議、研究和教育，是回應永續發展目標的一
環，也是歐盟支持GEOfood的動機。

再好的理念要成功推動，總是關係於方法
與步驟。發展GEOfood之方法，創新了對地

▲ 定義GEOfood品牌的八要點

✅

支持在地社區永續發展與行動

✅

獨特地質襲產與在地飲食之聯結

✅

挪威岩漿世界地質公園為根本

✅

以獨特旅遊經驗來豐富身心

✅

以在地傳統和知識定義品味

✅

落實UGG由下而上的價值與行動

✅

僅UGG區域能使用GEOfood 

✅

不涉化學成份或他地來源之物產
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質襲產、地質／地理多樣性、生態系服務、
糧食生產和永續發展之關係視野。UNESCO
以2021—2026五年循序漸進發展步驟，授
權16國家28個GEOfood�UGGs實施，以建置
完備的方法模式，從⑴�資料收集與視覺化
資源、⑵�開發GEOfood之評估、實施和呈
現的方法、⑶�設計和製作GEOfood工具包
材料與出版、⑷�透過最佳實踐的交流、課
程、會議、諮詢、參與落實概念於在地、⑸�
向科學界傳播GEOfood發展之方法，共五個
階段，完備一個參照使用的鷹架基模，建立
GEOfood的全球性標竿。�

地產、地理標誌與地話地產、地理標誌與地話

在GEOfood之前，已有GEOproduct�（地

質產品或地產）�為地質公園推動地方產品
的策略，各地質公園有不同的方法策略，但
地產定義多元、缺乏聚焦而顯得發展不易；
地產主要有四類：�⑴�手工藝品；⑵�土產、
手工食物、小型加工品、化妝品等；⑶�旅
遊設施，包含餐廳、住宿等；⑷�旅遊相關
的導覽、教育與資訊等服務（Rodrigues�et�
al.,�2021）。

相反的，GEOfood以風土食物概念與積
極適當的方法推波助瀾地質公園的精神，
例如挪威岩漿全球地質公園以地方風土的果
醬、香腸、鮭魚風靡；芬蘭Rokua全球地質
公園以多樣的麵包著稱；西班牙Villuercas�
Ibores�Jara全球地質公園以橄欖油和蜂蜜聞
名；馬來西亞蘭咖威全球地質公園以礦泉水

發展GEOfood方法的五年方法與目標
資料來源：�https：//GEOfood.no/GEOfood-education/educational-projects/及�https：//
GEOfood.no/GEOfood-science/igcp-programme/objectives/��（作者自繪）

1.2�建立基線
1.2�收集本地GEOfood�指標數據
1.3�比較分析
1.4�創建線上工具

2.1�評估的方法
2.2�實施方法
2.3�評價方法

3.1尚包含教育訓練、影片、線上工具與遊戲
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4.1.確定�GEOfood�認證的潛力
4.2.涉入當地社區的互動�
4.3.評價�GEOfood�實施的結果
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質襲產、地質／地理多樣性、生態系服務、
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推廣等，聚焦永續發展理念結合GEOfood，
使其在短時間內獲得歐盟高度支持。

為完備GEOfood，UNESCO推出GEO-
foodEDU計畫做為推動教育，著力於食物
生產、選擇、使用、製造、廢棄、甚至循環
利用，是GEOfood永續的一環；也連結氣
候變遷與暖化問題的挑戰，就如同植物或樹
木可淨化空氣並讓都市降溫一般，農作物在
大氣和土壤中有諸多益處。農食系統就像生
態系統，諸多關聯環環相扣，消費者的適切
優越選擇農食更能維繫公平、包容、永續的
生活方式，維持好的生活環境，如近年從農
場到餐桌的倡議一般，透過與自然行動來
友善人類賴以生存的環境、向自然學習。
GEOfoodEDU主張每個人能發揮很多力量，
GEOfood是其中一環，例如消費者選擇在
地的食物、消費永續生產的食物、減少食物
浪費、像大自然一樣回收、支持近距小農生
產、於在地小農市場購物、甚至社區可食地
景、穿永續衣著、分享永續農食知識等；在
個人尺度能作的在地食農食的環境效益，是
GEOfood以地方為本可以落實的環境效益。

GEOfood與GEOroduct均含有關鍵的地理
意義，亦即是聯合國糧農組織（FAO）的地
理標誌（Geographical�Indication,�GI）一概
念，FAO的【品質和原產地計畫】（Quality�
and�Origin�Program）倡導品質乃根基於地
理來源，視人、地方與物產為計畫的鐵三
角，以支持原產地的品質，助益農村發展。

農產和食物常因地理來源而有特殊風味與品
質，差異歸因於產地的獨特地方特徵、人文
習俗、地方特有技術與傳統、歷史、土壤、
降雨量、日照、天氣、氣候等因素，就如同
風土或地話的概念，是農產生長過程所依賴
的廣義環境因素之總稱，例如風土條件對葡
萄酒品質有極大影響，不同產地的產品風味
與品質各有特色。張峻嘉和劉富美（2017）
指出「Terroir」為法語專屬用詞以指稱一地
農業生產的環境狀態，尤其是法國葡萄酒生
產地，後廣泛應用於法國各項AOC（L'ap-
pellation�d'origine�contrôlée，意為受控於
原產地名稱）的農食物產；今日，Terroir的
意涵逐漸轉變及擴大，不僅用於農產的生產
環境，也因Terroir重視在地連結的生產環境
條件，而遂漸成為食品安全的代名詞；文章
將Terroir翻譯成「地話」，不但音近，也迴
避了以「風土」或「沃土」翻譯所傳達的過
度強調自然的問題。

地理標誌珍惜各地差異與風味，有助於
農村發展和保護糧食多樣性和生物多樣性，
也提供消費者多樣選擇，更可幫助保護地方
資源、保護傳統食物活方式、加強地方利益
攸關者組織並防止農村人口外流與村莊的異
化（Delocalization）。就全球倡議而言，
目前有「全球重要的農業遺產系統」（GI-
AHS）、「地理標誌」（GI）和「慢食活動
組織」（Slow�Food�Presidia），都是支持
GEOfood的重要基礎與方法論之源。
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① 芭樂吊飾及耳環  ☞高雄泥岩惡地地質公園
② 礦石酥  ☞水金九地質公園
③ 斑馬岩吐司  ☞馬祖地質公園
④ 馬尿豆花  ☞高雄泥岩惡地地質公園
⑤ 月球漫步—噴泥錐餅  ☞高雄泥岩惡地地質公園
⑥ 馬祖酒糟酥  ☞馬祖地質公園
⑦ 蓴品味—黑糖海鹽石蓴餅  ☞和平島地質公園
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GEOfood對臺灣地質公園的啟發GEOfood對臺灣地質公園的啟發

在全球化下，全球與在地的對話、學習、
協商，都反應文化與社會的力量；從環境生
態與棲地的保育而言，在地社會或社群與全
球對話交流之間，「學習」是恆常的活動，
GEOproduct一直是臺灣地質公園推動的社
會催化劑，尤其是以有形的物質形式存在的
地產。臺灣地質公園學會於2020年第18屆和
2021年的第20屆地質公園網絡會議舉辦「臺
灣地質公園產品競賽」，從得獎作品觀察到
臺灣地質公園發展GEOfood的潛力初具，而
落實GEOfood品牌的在地食材與永續農業耕
作，則值得進一步學習。以競賽得獎作品而
言，多以形態、色相、芬嗅、技藝等，引起
人們以感官和知覺凝視與品嚐之欲，展現地
質公園的在地創意、生活飲食和勞作故事、
對自然與地質環境的觀察回應，可說體現臺
灣地質公園的能量與創意潛力；然而若從
GEOfood主張農業產品及其生產環境與生產
的永續方法與保育而言，則尚有值得學習之
空間。

臺灣多元的農業實踐，在島國各地開著
不同的花朵，從食農教育、循環農業、生態
農耕、有機農業、友善耕作、再生農耕等各
有優勢；而從行銷農產與環境優勢的各種活
動，例如森林市集、農民市集，或具地域專
屬的活動如臺東慢食節等，則有機會挪移轉
化GEOfood的精神，落實永續生產或負責任

的耕作，以促進生物多樣性和改善土壤、善
用水土資源、以搖籃到搖籃的零廢棄回收系
統（綠色或循環經濟）、以友善土壤與傳統
技術、降低食物里程；並在食物來源及其地
質襲產之關聯的認識下，認識食物與在地文
化傳統之聯繫，從有形的襲產到無形的襲產
都能兼容並包，甚至重視生產過程中的農人
或農工的健康與福利權益。

GEOfood不僅是全球地質公園的品牌，也
重視土地環境傳統的智慧，融整從有形到無
形的環境系統之要素，包含經濟要素、水土
環境、生態棲地環境、社會關聯、文化、技
藝、歡慶、認同、療愈，也是人與環境和諧
永續發展的選擇。

（參考文獻請逕洽作者）

 

台
灣
台
灣
林林
業業    

4848
卷卷
11
期期
40

全球GEOfood計畫的推動

48-1 3校.indd   4048-1 3校.indd   40 2022/3/18   上午6:012022/3/18   上午6:01




