
在在屏東縣牡丹鄉山林間

自由奔跑的中興紅羽

1982土雞，從小生長在無污

染的環境，部落族人以動物福

祉方式飼養，低密度飼養讓雞

隻有地方可以運動，牠們自然

就健康、長得好，因此站在防

疫立場上，是十分值得推廣的

養殖模式。「牡丹山林雞」今

年8月正式上市，在陪伴歷程

中有機會看見並領會每位農友

的飼養哲學和生活態度，每隻

土雞都是農民的精心作品，以

下為大家介紹幾位農友的山林

雞故事。

石門村陳志旺，養雞要有
總量管制

原本在恆春半島星級飯店

擔任主廚師的陳志旺，因為疫

情關係，放無薪假，於是在家

開立牡丹鄉石門村的巴里棧

自然友善農場，因緣際會在

2020年8月投入牡丹山林雞的

養雞農行列。

陳志旺說，養雞對他來說

並不陌生，小時候跟媽媽掛個

燈泡就養過小雞，但是有用心

參加各種養雞課程之後發現，

有多用點心，結果就真的很不

一樣。養出來的山林雞肉質細

緻、少異味。從主廚的角度來

談雞肉的品質與口感，應該是

最準的吧！

陳志旺的農場面積大概接

近6公頃，他對養雞有一個很

棒的觀念，那就是「總量管

制」，要求自己飼養的雞隻絕

對不超過三百隻，活動空間

大，每一隻雞看起來也都很健

康，雞冠油油亮亮很有精神。

此外，他說自己在賣出雞隻之

前，一定會在前一個月儘量讓

雞在野外儘量活動放養，目的

是為了讓雞肉的口感更佳，而

且還可以多一種「野味」呢！

除了雞，也養了鵝。陳志旺

說，未來還想養豬，將這裡變

成一座療癒型農場。

牡丹村林淑貞，養雞是照
顧族人的方法

在牡丹鄉的山林養雞，很

高興有牡丹村林淑貞頭目的率

先投入。

林淑貞是牡丹社事件阿祿

古（Aruqu）頭目的後代，作

為部落頭目的她，以身作則帶

頭養「牡丹山林雞」，其實也

是她照顧族人的一種方法。因

為今日的牡丹村年輕人大都出

外讀書或工作，村裡多是高齡

人口，養雞不但可以讓老人當

作運動，還能帶來一筆小小的

收入。

牡丹山林雞與部落智慧牡丹山林雞與部落智慧
文   ｜陳美惠（屏東科技大學森林系教授）

攝影｜林彦郔
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我的印象很深刻，淑貞姐

在2020年7月15日第一次的養

雞課程中，被牡丹村葉德生村

長推舉出來，將她的住所當成

養雞教學點，或許因為頭目家

族的養成，她勇於承擔這個工

作，並從自身做起，將過去閒

置的工寮整理乾淨，成為小雞

溫暖的家。林淑貞也熱心代訂

飼料，鄰近幾個村莊的養雞農

友，有時訂飼料來不及領取，

也都會先寄放在林淑貞的工

寮，慢慢地淑貞姐的工寮就成

為牡丹村的小型飼料提供場，

林淑貞也成為飼料組的組長。

她說，以前部落老人家養

土雞其實與沒什麼特別的方

法，就是只是餵飽牠們，現在

她自己養雞，則是時常或去觀

察雞隻狀況，例如牠們的活動

力強弱，以及從糞便的稀稠狀

況來判斷雞隻是否健康，也特

別關注是否有雞隻遭到霸凌

（大欺小）。除了餵食的飼料

乾淨，沒有任何藥物添加，因

為放養的雞隻可以活動的範圍

大，因此肉質也比較緊實，養

出來的雞沒有腥臊味。

幾次來到她的養雞場域，

看到林淑貞所營造的養雞環境

與空間特別吸引我，這兒甚至

還有提供雞隻們戲水的「五星

級游泳池」，真是羨煞人也。

從最初的三十隻，林淑貞頭目

現在已經養到兩百隻雞，每一

隻都非常健康。令她比較頭痛

的是野外放養時會碰到的「天

災」，雞隻受到食蟹獴、白鼻

心、老鷹或蛇、獼猴等野生動

物的攻擊，即使如此，她的育

成率約在九成左右。

為了把雞養好，從養雞環

境的打造，在對每一隻雞的用

心照顧，都讓我打從心裡佩

服。我們在發展部落山林養

雞，不僅對品系有所堅持，也

時刻在思考如何提供雞隻好的

生長環境、健康安全的飲食，

讓雞隻在山林中快樂長大。

東源村溫維倫，在野薑花
與山蘇田間養雞

溫維倫曾經是牡丹鄉最年

輕的村長（不到30歲），也

身兼東源部落導覽解說員，去

年八月第一次進了八十隻中興

紅羽1982土雞，開始了解說

員的斜槓人生。

他第一次領小雞的時候，

是帶著兩個雙胞胎女兒來領小

雞，讓我留下深刻的印象。他

的雞舍隱身在野薑花海與山蘇

田之間，將家中原本在樹林間

種植的山蘇園，重新整理出一
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片空地來專事養雞，期間投入

了許多心力與資本。他說養雞

很有成就感，特別是小孩跟著

他一起養小雞，過程很療癒，

今年他已經進了第三批雞隻。

有別於以前長輩們養雞餵

些剩菜剩飯，他除了餵食飼

料，也會根據不同的季節，採

一些假酸漿、桑樹葉給雞吃，

變化一下飲食內容。他認為中

興紅羽1982土雞，耐粗放，

是很適合在山林間放養的雞

種。其實中興紅羽1982土雞

也是一個保種品系，透過與部

落農友的合作養殖，也可以將

臺灣土雞的品系給保存下來。 

溫維倫是一個認真的農

友，下定決心將牡丹山林雞養

好，從一開始什麼都不會慢慢

地學習，記得他的第一批雞，

因為還在學習，長得不是很理

想，他就分送給親朋好友進行

品嚐，請大家給他回饋與建

議。如今他的努力獲得成果，

大家進到牡丹鄉哭泣湖畔的馨

香森林中，有機會品嚐到溫維

倫養的土雞。

從2020年8月牡丹鄉的族

人開始試著飼養「中興紅羽

1982」土雞，至今剛好屆滿

一週年，在牡丹鄉公所積極推

動下，來自中興大學李淵百退

休教授、陳志峰特聘教授、嘉

義大學趙清賢教授，不辭辛勞

的指導陪伴，還有李明廉獸醫

師為雞的健康把關，屏科大陳

志銘、鄭富元兩位老師在專業

上的協助，加上族人農友認真

的學習及實地投入，從無到有

建立友善環境的山林養雞模

式。很高興繼霧臺鄉的「大武

森雞」之後，也有機會把「中

興紅羽1982」引入牡丹鄉和

族人分享，在臺灣土雞中興的

路上，期待更多的可能在部落

循續扎根並開枝展葉。
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