
新北市石門區的阿里磅，在日治時期曾是臺灣重要的茶
產區，所生產的「阿里磅紅茶」是曾被進貢給日本天

皇的「貢茶」，帶動當時北臺灣的經濟發展。而隨著時代變
遷，茶產業沒落，農村人口大量外移，如今，老茶鄉又有不
同新風貌。

座落於半山腰的阿里磅生態農場，整體占地面積超過 10

公頃，有水圳貫穿其中，還保留了池塘型的濕地。這裡在創
辦人王德昌的努力下，呼應里山精神，堅持「保育為主，教
育為輔」，以低度開發保存了地景林相原貌，讓多種昆蟲、
動物與蛙類能在此棲息，包括數量珍稀的臺北赤蛙等，成為
許多人接觸與探索生態的寶地，真正實現人與自然和諧共生
的樣貌。

文／林媛玉（豐年社特約記者）

圖／吳尚鴻、阿里磅生態農場

▍位於半山腰的阿里磅生態農場內，池塘型的濕地孕育多樣生物。
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一個人走得快　一群人走得遠

從小在三芝鄉下長大的王德昌，習慣與大自然為伍，最初他在三芝與理念相
近的夥伴一起集資買地，想為自己和家人打造理想家園，這座社區不僅無障礙，
還率當時住宅建築風氣之先，擁有自己專屬的污水處理場、光纖網路，是最適合
全齡居住的自然住宅。

雖然打造理想家園的過程中充滿重重挑戰，但一個人走得快、一群人能走得
更遠。自 1997 年開始，他邀約 60 個家庭共同發起「定存大自然」活動，希望透
過集資購地來保存家鄉原始的自然環
境與多元生態。

「我們是在很偶然的機緣下，才
來到阿里磅。也幸好這片土地的主人，
願意把土地賣給我們。」王德昌回憶
當年，不只是尋址煞費苦心，連集資
也充滿挑戰，「原先我們的想法是設
定集資 2.5 億元，將部分經費拿來購
地、部分經費則用在基礎建設和營運，
但後來遭逢 921 大地震，各地受創甚
深，因此讓整個集資進度停擺。」幸
好，後來遇上了認同理念的企業家，
願意負擔 85% 以上的經費，才順利買
下 10 多公頃的土地，成立了阿里磅
生態農場，讓世世代代生活在這片土
地的人們都能看見大自然的美好。

定存美好自然　守護珍稀物種

2003 年，阿里磅生態農場正式成立並對外開放，園區內的埤塘與低窪處，形
成相鄰的大小池塘與溼地，還有自然的低海拔森林樣貌，除了早期前業主建設的
兩座建築物和部分設施，加上鋪設步道外，其餘空間都堅持「自然保育、低度開
發」的原則來管理；並邀請學者專家、志工以及環保團體展開對農場生態的探索
與研究、規劃生態旅遊，及打造有趣的環境教育體驗，希望吸引更多人一起擁抱
自然與生態之美。

▍ 王德昌與妻子相伴同行守護環境
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漫步在充滿自然生態的阿里磅生態農場中，轉角就有不同的生態，夏初時節
的螢火蟲、傍晚小水塘邊此起彼落的蛙鳴，還有竹林裡偶然遇見的青竹絲，從早
到晚、一年四季都有不同的驚喜，等待你我展開探索。

農場的水塘邊，不僅有春天常見的中國樹蟾、小雨蛙、貢德氏赤蛙、斯文豪
氏赤蛙、拉都希氏赤蛙、澤蛙、黑眶蟾蜍、面天樹蛙、褐樹蛙、布氏樹蛙等， 

▍ 農場內除了修築必要的步道外，其他空間都還給自然，終年綠意盎然。

▍ 貢德氏赤蛙繁殖期時會躲在水草間「茍茍茍」鳴叫
 （阿里磅生態農場提供）

▍ 臺北赤蛙為保育類動物，通常躲在水池旁草叢或者植物
根部鳴叫。（阿里磅生態農場提供）
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還有珍貴稀少的臺北赤蛙，都能近距
離輕鬆觀察。為了守護蛙類的棲地，
王德昌也曾走出農場、推動自然農法，
宣傳里山理念，邀請鄰近地區的地主
一起減少使用除草劑，守護環境。

如今，阿里磅生態農場內擁有豐
富的蛙類生態，其中就包括了最有愛
的「艾氏樹蛙」，牠們是少數公蛙與
母蛙會有育兒行為的物種。隨著雨季
到來，公蛙會找到積水的竹筒或樹洞，然後發出像雷達一樣的「B、B、B」鳴叫聲，
母蛙循聲找到公蛙後，會抱接在一起，並在竹筒壁上產卵，而後公蛙會留在竹筒
內育兒，因為卵不能泡在水中，又要保持濕潤，所以公蛙會用肚子沾水去敷在卵
上；另外，產卵在竹筒內雖然避開了許多天敵，但食物來源也相對變少，因此，
母蛙會回來產下空包彈來餵食小蝌蚪。為了讓更多人就近觀察牠們獨特的生殖行
為，阿里磅生態農場還為艾氏樹蛙專門打造竹筒育兒房。

結合專業與信託　永續守護大自然

本著守護家鄉自然與環境的初心，多年來，王德昌在家人與理念相同者的共
同協力支持下維持阿里磅生態農場的運作。除了當初捐款支持阿里磅生態農場的
夥伴經常來此處漫遊，許多志工與環保團體也到此見習，更有不少親子家庭來此
親身體驗環境教育，在專業志工的帶領下，觀察豐富的生態。但為了讓農場能永
續經營，從 2022 年起，他委託台灣環境資訊協會管理農場，採預約入園制，期
許導入環境專業知能，讓營運及管理更有制度。

「在國外，有許多環境信託的先例，核心價值就是『有錢出錢、有地出地』，
『人人皆可以為環境盡一份力』，讓有專業、有心的人或組織都可參與環境保
育。」王德昌舉例，最著名的就是「英國國民信託組織（The National Trust）」
的土地上，有一座「田野研究協會」（Field Studies Council，FSC）的環境教育
中心，就是由專業人士協助提供環境教育，並推動各項環境信託案，守護重要的
環境資產。

隨著歲月更迭，老茶鄉繁華落盡後，轉身成為一方自然淨土。隨著環保意識
抬頭，相信未來還會有更多和王德昌一樣以行動關注在地、守護自然的有志之士，
持續以更多元創新的方式，留住自然美好的臺灣，傳承給下一代。

▍ 是誰躲在竹筒裡？艾氏樹蛙喜歡躲在竹筒內育兒。
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