
當龜甲不再是庇護　而是致命標靶的危機

龜鱉類是一群古老且形態特殊的脊椎動物，起源可追
溯至 2 億 6,000 萬年前的正南龜，在演化過程中，牠們的
肋骨與角質層癒合成包覆全身的護盾，即俗稱的龜甲。然
而，現今的龜鱉類正面臨著前所未有的生存浩劫。

根據世界自然保育聯盟（IUCN）瀕危物種紅皮書統
計，全球現存約 360 種龜鱉類動物中，有 56% 的物種面
臨生存威脅，特別是棲息於亞洲的地龜科龜類更有超過
79% 的物種岌岌可危，其主要威脅不是掠食者或天災，而
是人類過度的捕捉利用及不當的棲地開發。

龜鱉動物具有壽命長、性成熟緩慢、繁殖潛力低、幼
龜存活率低、行動緩慢、棲地忠誠性高與習性隱密等生活
史特性，因此野生龜類族群的存續，經常需仰賴穩定數量
成龜的高存活率及持續繁衍。但這種生態特質特別容易受
到人類獵捕及棲地破壞的衝擊，使得龜鱉類的野外生存威
脅遠較其他陸域脊椎動物更為嚴峻。

龜鱉類，自古以來在人們眼中象徵著長壽與智
慧，承載著深厚的文化寓意。如今，這群古老的生命
卻正面臨非法捕捉、棲地日漸縮減等衝擊，讓牠們陷
入嚴峻的生存危機，亟需我們主動關注並伸出援手。
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▍ 食蛇龜在 2019年被公告為瀕▍ 食蛇龜在 2019年被公告為瀕
臨絕種保育類野生動物，也是臨絕種保育類野生動物，也是
全世界唯一以臺灣為模式標本全世界唯一以臺灣為模式標本
產地的龜類。產地的龜類。
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從搶救到重建　 
臺灣的龜類保育行動 20 年

臺灣陸域共有5種原生龜類，包含食蛇龜、
柴棺龜、金龜、斑龜與中華鱉，牠們原本悠然
棲息在我們美麗寶島的山林、田野與沼澤間，
以獨特的生存模式傳承生命及維持生態平衡，
但近年來正默默的在抗衡著生存威脅與滅絕的
危機。在部分民眾炒作及野生龜類資源日益貧乏的情況下，亞洲龜類價格在 1990

年代開始飆升，使一些民眾因市場需求與價格誘惑而開始在野外大量捕捉原生龜。
臺灣的食蛇龜與柴棺龜也面對著強大的盜獵壓力，自 2006 年以來，僅臺灣

海關就查獲超過 2 萬隻走私個體，而實際非法盜獵的龜隻數量必然遠高於此。令
人痛心的是，這些被盜獵的龜隻，在走私過程中因缺水、缺食、密集擠壓，導致
虛弱或死亡。

被查緝追回的倖存個體，也只有部分得以被健康收容及野放回歸山野。更嚴
重的衝擊是，原生龜的野外族群因接連被掠奪，族群密度持續降低到接近族群有
效繁殖閥值，這導致雄龜難以尋獲雌龜配對繁衍，年齡結構老化、繁殖力下降，
穩定可自然存續的野生族群正一點一滴地被削弱，使臺灣的食蛇龜與柴棺龜成為
瀕臨絕種的野生動物。

面對這場原生龜的生存浩劫，臺灣的龜類保育行動從「搶救」逐步展開各項
保育工作。近 20年來，林業及自然保育署（簡稱林業保育署）透過加強查緝走私、
增強巡護降低非法盜獵、劃設「翡翠水庫食蛇龜野生動物保護區」、設置原生龜
救傷與收容場域、野放遭查緝龜隻、提升法定保育等級、加強龜類保育教育宣導、
推展社區林業與生態服務給付政策等行動，鼓勵林農與地方社區保育瀕危龜類棲

▍ 柴棺龜為中型半水棲性淡水龜，主要棲息於
低海拔山區與丘陵地的水塘、灌溉溝渠與草
澤等小型水域。

▍裝設無線電發報器等
待野放追蹤的食蛇龜
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地。但這些努力似乎仍不足以扭轉食蛇龜與柴棺龜在野外可存續族群逐步衰危的
趨勢，或許是 2006 年後這波非法獵捕對原生族群的衝擊真的太大了，也或許還
有我們未知的環境壓力正擠壓著牠們在自然環境的生存。

回龜山野　移地復育的挑戰與希望

臺灣在過去 10 多年來，食蛇龜與柴棺龜的查緝數量不斷累積，林業保育署除
協調臺北市立動物園、生物多樣性研究所、國立中興大學與國立屏東科技大學來
收容查緝龜隻外，嘉義分署也在 2019 年建置一處專為照養臺灣原生龜類並顧及
動物福利的「觸口龜類保育教育園區」，藉以推展臺灣原生龜類基礎研究、培訓
龜類照養人才，同時協助推展瀕臨絕種原生龜類的野放復育與相關保育工作。

然而，收容照養無法解除野外原生龜族群衰減的困境，野放等移地復育策略
逐漸成為必要且複雜的選項。但這些瀕危龜類的野放復育工作，絕不是單純把牠
們「放出去」這麼簡單，而是需要深思熟慮的保育策略。原地野放讓動物返回原
棲地似乎是最佳選擇，但也經常存在許多難以達成的限制，例如無法確認查緝龜
隻的原始棲地、盜獵威脅未解與棲地劣化風險高等困境。

在全球龜鱉野生族群快速衰減的狀況下，人工圈養或暫置收容個體對龜鱉類
保育至關重要，這些收容個體可作為龜鱉動物的基本行為與生態研究對象，也可
規劃作為野外族群強化或再引入等異地野放的龜隻來源。

一般異地野放的復育策略可區分成族群強化及族群再引入等兩大類，族群強
化即野放個體至該物種數量較少的自然族群中來強化其族群存續力；族群再引入
即野放個體至該物種局部滅絕區域來重建其野外族群。但異地野放涉及許多議題，
冒然野放可能導致後續盜獵和棲地管理議題，如何達成復育目標必須事前對該物
種的生態及經營管理策略做完整評估。

▍ 嘉義分署觸口龜類保育教育園區於 2025年 2月 24日正式揭牌▍ 嘉義分署觸口龜類保育教育園區於 2025年 2月 24日正式揭牌
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例如該物種在自然棲地的分布與族群數量狀況、野生族群是否存在族群隔離
或遺傳分化、自然環境與微棲地需求、各野放區域位置的安全性、面積與可承載
龜隻數量，甚或野放個體的選取、年齡與性別、基本形態資料建立與標記、感染
性疾病檢測、野放季節、硬野放或軟野放策略的執行，以及收容時間長短與性格
差異對野放個體的影響、野放後存活率與監測等等議題。

近 3 年，林業保育署積極邀請國內相關單位與專家學者組成「臺灣原生瀕危
龜類保育規劃工作小組」，除研商及審議臺灣瀕危龜類保育行動計畫外，現正著
手編撰「食蛇龜及柴棺龜調查監測及野放作業手冊」，期盼能作為保全食蛇龜與
柴棺龜等瀕危物種的野生族群與棲地的參考，並藉由野放復育的輔助來建立可自
然存續的核心野生族群，以逐步擴大其野生族群數量與分布範圍。然而，野放只
是瀕危龜類復育的起始。

2017 年美國海軍陸戰隊為移地復育「29 棕櫚基地」內上千隻受保護的沙漠陸
龜，計畫投入 5,000 萬美元進行 30 年的長期監測與研究工作。為什麼要規劃 30

年這麼長期間的監測？因為異地野放的復育工作不僅是把瀕危龜類放回野地，而且
需要確認被野放的龜隻可以在復育地成功的繁殖下一代，且新生的一代還要具有再
繁衍下一代的機會，如此才能使復育族群成為可自然存續的族群。例如，我們異地
野放的食蛇龜，除需確認野放個體不會大量遷出與死亡外，還需要追蹤野放個體能
否在復育地順利生下小龜，這些新生小龜需要 10 年以上才能達到性成熟，若能順
利存活成為補充族群的新成員，才有繼續繁衍下一代的機會。

臺灣的原生龜，特別是食蛇龜，是全球唯一以臺灣為正模標本產地的龜種。
這是一份屬於臺灣的自然身分證，也是我們與地球古老動物的連結。為解除這群
古老動物的生存窘境，讓不幸遭遇獵捕而被我們暫置收容的食蛇龜與柴棺龜能「回
龜山野」重返自然，亟需社會大眾的認同與參與，讓我們一起協助及「陪伴」這
些龜隻走一條回家的長路，使牠們成為野外瀕危族群的助力。期盼我們下一代的
孩子，仍然能夠在野外遇見一隻慢慢爬行的古老靈獸，仍能驚喜驕傲地說：「你
看！這是我們臺灣的原生龜。」

▍  營造適合龜類棲息活動且顧及動物福利的收容照養場域 ▍臺灣原生龜類照養志工的訓練
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