
《不可思議的森之島》是林業及自然保
育署出版，第一本聚焦「臺灣原生樹木」的
植物科普繪本。如此浩瀚而複雜的植物知識
與生態保育觀念，該如何透過出版品深入淺
出的介紹並傳遞至讀者心中？以精緻且具特
色魅力的插畫引路，一冊大開本、視覺色彩
明亮生動的圖文繪本，成為老少咸宜的最佳
方式。

在被資訊喧囂淹沒的科技時代，我們常常忘記，腳下這片土地，其實是一座
「既古老又年輕的山林之島」。慣於刷動手機玻璃畫面的指頭，已多久沒有感受過
滑過凹凸樹皮表面的觸感？此時，《不可思議的森之島：臺灣原生樹木的探索旅程》
以一種純淨自然的姿態問世，帶領讀者探索臺灣山林的過去、現在與未來，按圖索
驥地重新爬梳島嶼原生樹木的生命軌跡，以及那些人與樹木相互依存的故事。

▍ 《不可思議的森之島》是林業保育署第一本
聚焦臺灣原生樹種的植物科普繪本。

▍在臺灣，我們能看見摘葉、採花、取用木材等等閩南、客家、原住民與新住民多樣化的山野智慧。▍在臺灣，我們能看見摘葉、採花、取用木材等等閩南、客家、原住民與新住民多樣化的山野智慧。

喚醒心中的小樹人
《不可思議的森之島》的生態行動啟示

文／郭正偉（豐年社特約記者）

圖／林業及自然保育署
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知性與感性的跨領域共振

本書的獨特之處，在於整合了內容的科學專業性與表現形式的藝術親和力。
林業及自然保育署署長林華慶在序言中提到，這些原生樹木不僅是自然資源，更
見證地質變遷；是在全球植物地理中，占有獨特且精采生態定位的「歷史主體」，
期待將臺灣原生樹木的啟蒙教育帶入家庭、校園與大家的生活中。

由花芽兒工作室主理人賴粹涵，以及拾蒔生活工作室藝術總監李伊甯共同創
作《不可思議的森之島》，兩人以植物學識、藝術美學與自然關懷交織出細膩筆
觸，將嚴謹的植物學知識，轉化成充滿溫度的描繪。讀者隨著色彩漫開翻頁前行，
彷彿化身《綠野仙蹤》踏上黃磚道的桃樂絲，一步步認識每棵樹的生命故事。

島嶼的生命史詩

本書開篇即以宏觀的生物地理學視角展開，從「北回歸線上的綠色方舟」，
沿著時光的搖槳，回望億萬年來這塊島嶼上浩瀚植被的演化軌跡。

全書共分為 22 篇獨立單元，採用一張跨頁講述一個主題的編排，從認識這片
島嶼地理與演化發展出發，理解臺灣因緯度、海島氣候與山脈地勢所形成物種多
樣性的緣起與特色；接著穿越時空，將臺灣的原生山林放置在「億萬年」的演化
維度中，闡述孑遺物種和特有種的形成脈絡，見證原生植物的演化生存史……隨
後，我們加入了。島嶼上人們、動物們的生活，如何與這些原生植物們相互依存？

▍繪本以細膩筆觸繪製億萬年來地球上植物的演化脈絡
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從〈親密共好的樹盟友〉、〈樹公寓的房客們〉等章節層層鋪陳，我們慢慢建立
起屬於自己，更多與樹木親近、讓「綠色方舟」常駐心中的綠意生活學。

生態運作的奧妙

本書的細膩之處之一，即是帶領讀者深入森林，微觀探索其內部運作機制與
物種關係。〈雲霧森林裡的巨人〉和〈謙遜的大地長者〉巧妙譬喻不同海拔的代
表性樹種，從高山提供關鍵生態服務的巨木，到邊緣地帶默默奉獻的先驅樹種；
〈講究的樹木工廠〉則藉由解析樹木的身體構造，介紹光合作用、水分運輸等複
雜的樹木生理過程；〈果兒旅行社〉以有趣的圖解，說明種子如何藉由風力、水
力或動物進行散播，確保物種延續和擴散。〈親密共好的樹盟友〉和〈樹公寓的
房客們〉則揭示樹木與真菌、昆蟲、微生物之間互利共生、網絡化的複雜關係。

翻閱之間，我們這才發現，原來這座綠色島嶼上，所有微小生命都是生態鏈
上不可或缺的一部分。而所謂環境與生態保育，其實也正等於捍衛我們所將生存
的未來。

▍樹木的果實用各種方法傳播種子，讓人不禁為它的巧妙及獨創性感到驚豔。
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培育心中的「小樹人」

不僅是知識探索，《不可思議的森之島》也是一場永續行動的召喚。從「與樹
共生的常民智慧」為起點出發，朝「永續山林的森活之道」方向前進；藉著〈成為
樹職人〉、〈自然森活式〉等篇章，看見人與自然植物間相互依靠的關係。而〈永
續森產學〉一章，更提醒我們，如何在維護生態平衡的前提下，有效利用森林資源。

傳承臺灣特有植物地理與生態知識之餘，書中也藉由〈日日植樹節〉、〈共
織樹地毯〉等篇章，鼓勵讀者將理解、認同轉化為實際的生態行動，期待實踐「森
之島嶼，家的所在」的理想。透過藝術與情感的力量，將公眾對自然資源的認知，
提升到對土地的文化承諾與環境責任的思維。

如果將這本書視為一場探索島嶼自然之美的旅程，那麼它的結尾，也就是期
許開始付諸行動，成為森之島嶼守護者的出發與祝福。無論是理解「樹木工廠」
的生理奧祕，還是觀察「親密共好的樹盟友」所構建的複雜生命網絡，我們最終
都得以看見一個緊密相連、不可或缺的生態系統。於此同時，藉著閱讀過程中獲
得的共感與共鳴，種下一顆種子，讓心中的「小樹人」得以成長、茁壯。

森林彷彿是一個網絡化的生命共同體，任何單一樹種都無法孤立存在，而人
類亦然，無法離開自然而生。這本適合親子共讀的《不可思議的森之島：臺灣原
生樹木的探索旅程》，正好給了我們機會重新親近自然，透過文字與插畫，細細
去理解、愛上臺灣山林之美，以及它們的動人身世。

▍其實有許多綠色職業，都是具有生態貢獻且充滿潛力的工作。
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