
台灣北部沙質海岸18處沙丘地形，設置20條樣線，
125個樣區。 

第一線70個4m2樣區，調查到58種植物，第二線24
個100m2的樣區，調查到100種植物，第三線31個
100m2的樣區，調查到150種植物。 
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摘要 

研究目的 

研究成果 

問題： 

海岸環境劇變(水平尺度)，植林復育的區位影響復育物種的適應性與成活率，應適地適木。 

可供植林減碳的土地有限，複層化修復退化之木麻黃林(垂直結構)，以提升碳匯與生物多樣性效益。 

以往少數物種大範圍種植，森林韌性與回復力低。以多樣物種營造森林，是提升森林碳匯與多元功能的新契機。 

目的：以道法自然與專家意見，評估沙質海岸水平空間與森林垂直結構(耐陰性)之復育物種，在有限土地內增加森林碳匯與多元功能。 

植被帶 第一線 第二線 第三線 

植相 草本植被帶 海岸灌叢 海岸林 

高光或開闊土地 
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小葉桑、水黃皮、林投、南嶺蕘花、海桐、海檬
果、草海桐、黃槿、臺灣海桐、朴樹、白水木 

白背芒(芒)、林投、苦藍盤 
小葉桑、水黃皮、朴樹、林投、紅仔珠、海桐、海檬果、草海桐、黃槿、構
樹、七里香(臺灣海桐)、血桐、細葉饅頭果、無患子、黃肉樹、楝、樟樹、
稜果榕、欖仁、臭娘子 

中等至低光環境     

月桃、姑婆芋、桔梗蘭、腎蕨、山棕、火炭母草 
日本女貞、九節木、海桐、月橘 
水黃皮、朴樹、海檬果、臺灣海桐、山欖、刺杜密、紅楠、臭娘子、無患子、
榕樹、臺灣假黃楊、魯花樹、樹杞 

一.海岸復育物種特性專家問卷評估 

四.北部沙質海岸復育物種建議表   (依物種耐性、現生分布、生長特性篩選) 

三.“海岸沙質劣化地復育物種選擇指引”手冊撰寫 
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物種特性
評估因子 

環境耐性特性 

耐旱(5級)、耐蔭(5級) 

耐鹽(3級)、耐風(3級) 
苗木生長特性 

成活率(3級) 

高度生長速率(4級) 

地面覆蓋速率(4級) 

樹冠覆蓋密度(3級) 種子與育苗特性 

單株種實數量(3級) 

採種(插穗)難易度(3級) 

育苗難易度(3級) 

吸引種實傳播者的能力(3級) 

A B 

1. 海岸物種耐性梯度劃分為耐鹽及耐風性梯度(即海岸向內陸水平梯度)，以
及光與水分環境梯度(即耐蔭性) 

2. 第一線先鋒物種應考量耐風及耐鹽，且多不具吸引動物特性，仍以傳統
草本及灌木型植物為優先考量。 

3. 具吸引種實傳播者的能力之物種較適生於內陸區域，建議可於海岸第二
或第三線之開闊地種植復育。 

4. 豐增補植方式建議於海岸第三線孔隙地或造林木退化地補植耐陰物種。 

海岸復育物種建議 

(1)物種環境耐性梯度 

(2)繁殖及育苗特性與
植物耐性梯度關係 

 

海岸先鋒物種 

架構樹種 

豐增補植物種 

3 

第一線 
草本植被帶 

第二線 
海岸灌叢植被帶 

第三線 
海岸林植被帶 

初生 
沙丘 前丘 次期穩定沙丘 沙灘平階 海岸 

5 貢寮  

沙丘微地形植被層主要常見物種表 

面強烈海風，低矮草本植物具長走莖，適應持
續性的沙埋(sand burial)，易由匍匐莖再萌芽。 

前丘屏障下略受海風吹襲，呈灌木狀且多分枝。
常有強風挾鹽害致梢枯，透過分枝萌發恢復。 

海風鹽霧影響低，植物呈高大型喬木狀，且林
下有複層灌木或草本植物。 

沙丘地形與微棲地劃分 

物種分布棲地覆核 

二.沙質海岸沙丘適生物種調查 

台灣地狹人稠，可供植林減碳的土地有限，且沙質海岸林偶有植生退化問題，需透過師法自然方式，探討海岸林穩定的森林樣態，找出
增加碳匯解方，並以濱海植物天然分布，篩選適地適木之復育物種，冀能在有限土地內增加森林碳匯與多元功能。 

本計畫以專家問卷評估濱海植物環境耐性與繁殖育苗特性，並在北台灣18個海岸沙丘，設置125個樣區進行實地物種分布覆核(ground 
truth)，建置沙丘植生復育物種建議表，並蒐集物種形態、生態習性、分布狀況、 育苗繁殖之文獻，撰寫「沙質海岸劣化地復育物種選
擇指引」手冊，讓海岸造林實務者，可以根據指引中提供的建議選擇合適的物種。 
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